
ÉTUDE DE L’INTÉGRATION D’UN 

INFIRMIER DE PRATIQUES AVANCEES 

DANS LE PARCOURS DE SOINS DE 

PATIENTS ATTEINTS D’ARTERIOPATHIE 

OBLITERANTE DES MEMBRES 

INFERIEURS

£tude r®alis®e en 2021 dans le cadre de lõobtention du 
dipl¹me dõ £tat dõinfirmier en pratiques avanc®es.
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ÅContexte de lõ®tude 

ÅProbl®matique et objectifs de recherche 

ÅM®thodologie utilis®e

ÅR®sultats 

ÅPerspectives pour le futur 

ÅRetour sur exp®rience
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ÅArtériopathie Oblitérante des Membres
Inférieurs (AOMI) touche plus dõunmillion de
français. (1)

ÅPathologie multifactorielle (Age, Tabac, HTA,
Diabète, Dyslipidémie, Sédentarité etcé). (2)

ÅLa gestion de lõAOMIest un enjeu primordial
de santé publique, à la fois en prévention
primaire, mais aussi en prévention
secondaire. (3)
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Prise de fonction dõInfirmiersen

Pratiques Avancées (IPA) spécialisés

dans la gestion de pathologies

chroniques dont lõart®riopathie

chronique depuis septembre 2020. (4)

4

COLLIGNON Vivien IPA PCS en chirurgie vasculaire 

CONTEXTE DE LõETUDE

Congrès AFICV le 29/06/2024



Enquoil'inteӢgrationd'unIPAdansleparcoursdesoinsd'unpatient

atteintdõAOMIpeut-elle°trevectricedeb®n®ficesdansled®pistage

etdanslapr®ventiondescomplicationsdecettemaladie?

PROBLEMATIQUE 5
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ÅDécouvrir et recenser les besoins des différents acteurs

médicaux et paramédicaux prenant en charge les patients

atteints dõAOMIchronique.

ÅDéfinir comment un IPA pourrait sõint®grerdans le parcours

de soins des patients atteints dõAOMIchronique.

ÅExplorer les avantages et/ou les inconvénients de cette

nouvelle méthode de prise en charge.

OBJECTIFS DE RECHERCHE

COLLIGNON Vivien IPA PCS en chirurgie vasculaire 
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Méthode QUALITATIVEvia la réalisation dõentretienssemi-directifs .

INTERVIEWde :
Å7 Chirurgiens Vasculaires
Å5 IDEen chirurgie ou consultation vasculaire
Å6 MédecinsGénéralistes

Durée des échangesdõenviron20 minutes.

7 questions posées.

ỏ Analyséesvia un tableau à double entrée .

Synthèseet regroupement des résultats obtenus par mots clefs.

MATERIEL ET METHODE 7
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RESULTATS (1)

/ƻƳƳǳƴƛŎŀǘƛƻƴ 
9CCL/!/9Ŝǘ tw9/L{9

5ŞŦƛƴƛǘƛƻƴ
ŘŜǎ wh[9{Ŝǘ ŘŜǎ 
aL{{Lhb{

оф ҈ƴŜ ŎƻƴƴŀƛǎǎŀƛŜƴǘ 
Ǉŀǎ ƭŀ ŦƻƴŎǘƛƻƴ ŘΩLt!

22% en ont une 
connaissance partielle

39% connaissent la 
ŦƻƴŎǘƛƻƴ ŘΩLt!
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RESULTATS (2)

tŀǊŎƻǳǊǎ ŘŜ ǎƻƛƴǎ Řǳ 
ǇŀǘƛŜƴǘ ŀǘǘŜƛƴǘ 
ŘΩ!haL

tŜǊŦŜŎǘƛōƭŜ ǇƻǳǊ ул҈ ŘŜǎ 
L59

{ǳƛǾƛ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘ ŘΩǳƴ 
médecin généraliste à 

ƭΩŀǳǘǊŜ

Deux méthodes de suivi 
chirurgical différentes
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Le parcours de soins et le suivi du patientŀǘŜƛƴǘ ŘΩ!haL 
perfectiblepour 94 % du panel.

Raisons mises en cause : 

Å La mauvaise gestion des facteurs de risques cardio-

vasculaires.

Å Le manque de coordination dans le parcours du patient. 

Å[Ŝ ƳŀƴǉǳŜ ŘΩƛƳǇƭƛŎŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ǇŀǘƛŜƴǘǎ Řŀƴǎ ƭŀ ƎŜǎǘƛƻƴ ŘŜ 

leur AOMI.

Å Le niveau socio-économique des patients.

Å La surcharge des médecins généralistes. 

RESULTATS (2) 10
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IPA doit jouer le rôle de « HUB» 

ÅMission de synthèse, de centralisation et de partage des informations

RESULTATS (3)

bŞŎŜǎǎƛǘŞ ŘΩŀǾƻƛǊ ŀŎŎŝǎ Υ
ÅAux dossiers du patient 
ÅAux plateformes sécurisées
ÅAux examens 
complémentaires

Objectifs: 
ÅDŀƛƴ ŘΩŜŦŦƛŎƛŜƴŎŜ
ÅGain de temps 
ÅTraçabilité
ÅÉviter la redondance 
ŘΩŜȄŀƳŜƴ
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RESULTATS (4)

Facteurs de 
risque cardio-
vasculaires 
déséquilibrés

AOMI 
symptomatique

Intervention(s) 
chirurgicale(s) 
simple(s)

Récidives avec 
retentissement 
sur la vie 
quotidienne de 
plus en plus 
lourdes

LƴǘŜǊǾŜƴǘƛƻƴόǎύ 
ŎƘƛǊǳǊƎƛŎŀƭŜόǎύ 
ƭƻǳǊŘŜόǎύ Ŝǘκƻǳ 
ŀƳǇǳǘŀǘƛƻƴόǎύ

!haL ŀǎȅƳǇǘƻƳŀǘƛǉǳŜ

/ƻƳǇǊŞƘŜƴǎƛƻƴ ŘŜ ƭΩŀǎǇŜŎǘ 
chronique de la pathologie 

;ǘŀǇŜǎ ŘŜ ŎƻƳǇǊŞƘŜƴǎƛƻƴ ŘŜ ƭΩ!haL ŎƘǊƻƴƛǉǳŜ ǇŀǊ ƭŜǎ ǇŀǘƛŜƴǘǎ
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ÅlõIPA a donc un r¹le pr®pond®rant ¨ jouer. Il 

rel¯ve tout ¨ fait de ses fonctions, dõinformer et 

dõ®duquer les patients atteints dõAOMI.

ÅIl doit promouvoir lõautogestion de la maladie 

par le patient, afin de leur apporter les 

connaissances, les compétences et la motivation 

nécessaire pour vivre avec une maladie 

chronique. (5)

RESULTATS (4) 13
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Å94 % du panel se voit collaborer avec un IPA

RESULTATS (5)

LES FREINS :

ÅLe manque ou la mauvaise 
ŎƻƳƳǳƴƛŎŀǘƛƻƴ ǎǳǊ ƭŀ ŦƻƴŎǘƛƻƴ ŘΩLt!Φ

Å[ΩŀŘƘŞǎƛƻƴ Řǳ ǇŀǘƛŜƴǘ Ł ŎŜǘǘŜ 
nouvelle méthode de prise en soins.

[9{ .9b9CL/9{ Υ

Å¦ƴ Ǝŀƛƴ ŘŜ ǘŜƳǇǎ ǇƻǳǊ ƭŜǎ 
ǎƻƛƎƴŀƴǘǎ Ŝǘ ƭŜǎ ǇŀǘƛŜƴǘǎΦ

Å¦ƴ Ǝŀƛƴ ŘΩŜŦŦƛŎŀŎƛǘŞ Řŀƴǎ ƭŀ 
ǇǊƛǎŜ Ŝƴ ǎƻƛƴǎΦ 

Å¦ƴŜ ƻǇǘƛƻƴ ŀŘŘƛǘƛƻƴƴŜƭƭŜ ǇƻǳǊ 
ƭŀ ƎŜǎǘƛƻƴ ŘŜǎ Ŏŀǎ ƭŜǎ Ǉƭǳǎ 
ŘƛŦŦƛŎƛƭŜǎΦ 
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RESULTATS (5)

ÅGrace à sa formation et à son expertise.

ÅGrace à une meilleure connaissance des patients.

ÅGrace à un suivi plus régulier.

COLLABORATION LEGITIME OFFRANT UNE PLUS VALUE ATTENDUE 

SE TRADUISANT PAR 
:
Å[ŀ ƳƛǎŜ Ŝƴ ǆǳǾǊŜ ŘŜ ǇǊƻƎǊŀƳƳŜ ŘΩŞŘǳŎŀǘƛƻƴ ǘƘŞǊŀǇŜǳǘƛǉǳŜ ǇŜǊǎƻƴƴŀƭƛǎŞΦ

Å¦ƴŜ ƳŜƛƭƭŜǳǊŜ ƎŜǎǘƛƻƴ ŘŜǎ ŦŀŎǘŜǳǊǎ ŘŜǎ ǊƛǎǉǳŜ ŎŀǊŘƛƻπǾŀǎŎǳƭŀƛǊŜǎ Ŝǘ ŘŜ ƭŀ ǇǊŞǾŜƴǘƛƻƴ ǎŜŎƻƴŘŀƛǊŜΦ

Å¦ƴŜ ŘƛƳƛƴǳǘƛƻƴ ŘŜǎ ŎƻƳƻǊōƛŘƛǘŞǎΦ 
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BILAN DE Lõ£TUDE

Interrogatoire de  18 soignants de professions différentes prenant en soins au 
ǉǳƻǘƛŘƛŜƴ ŘŜǎ ǇŀǘƛŜƴǘǎ ŀǘǘŜƛƴǘǎ ŘΩ!haL

Limite géographique secteur Metz / Nancy

Pour aller plus loin : 

π;ǘǳŘŜ ǉǳŀƴǘƛǘŀǘƛǾŜ 
πLƴǘŜǊǊƻƎŀǘƻƛǊŜ Ŝǘ ŀǾƛǎ ŘŜǎ ǇŀǘƛŜƴǘǎ
πLƴǘŜǊǊƻƎŀǘƻƛǊŜ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴǎ ǎǳǎŎŜǇǘƛōƭŜǎ ŘŜ ŎƻƭƭŀōƻǊŜǊ ŀǾŜŎ ǳƴ Lt!
π;ŎƘŜƭƭŜ ƴŀǘƛƻƴŀƭŜ 

/h[[LDbhb ±ƛǾƛŜƴ Lt! t/{ Ŝƴ ŎƘƛǊǳǊƎƛŜ ǾŀǎŎǳƭŀƛǊŜ 
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VPERSPECTIVE

IPA EN VILLE 
DEPISTAGE 

ET
PREVENTION 
PRIMAIRE 

Lt! " [ΩIhtL¢![ 
SUIVI 

ET
PREVENTION 
SECONDAIRE

PARCOURS PATIENTS
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V

Collaboration active avec 4 chirurgiens vasculaires depuis 2021

Missions au quotidien :

ÅSuivi chronique de patient atteint dõAOMI 

(IPS - PGO - Prescriptions examens complémentaires -

Renouv¯lement dõordonnances é)

ÅEducation à la maladie et gestion FDR cardio-vasculaires

ÅSevrage tabagique 

ÅSuivi plaies chroniques

ÅEncadrement des nouveaux IDE et ESI 

RETOUR SUR EXPERIENCE 18
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V

En quelques chiffres pour lõann®e 2023 : 

Å427 consultations au total (Durée moyenne de 30 à 45 minutes)

Å220 patients différents (66 patients de plus 80 ans)

Å209 suivis plaie(s) chronique(s) 

RETOUR SUR EXPERIENCE 19
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V

Avez vous des questions ? 
ÅR®f®rences : 

Å(1):AboyansV,SevestreMA,DeӢsormaisI,LacroixP,FowkesG,CriquiMH.Epid®miologiedelõart®riopathiedesmembresinferieurs.Presse

M®dicale.janv.2018;47(1):38-46.

Å(2):INSERM.Ath®roscl®rose[Internet].Inserm-LasciencepourlasanteӢ.2019.Disponiblesur:https://www.inserm.fr/information-en-

sante/dossiers-information/ath®roscl®rose

Å(3):HAS,HauteAutorit®deSant®.Priseenchargedelõart®riopathiechroniqueoblit®ranteatheӢroscleӢreusedesmembresinferieurs(indications

m®dicamenteuses,derevascularisationetder®®ducation).AnnDermatolVeӢneӢreӢologie.f®vr.2007;134(2):199-206.

Å(4):MinisteӡredelasanteӢ.Arre⅞teӢdu18juillet2018fixantlalistedespathologieschroniquesstabilis®espr®vueaӡlõarticleR.4301-2ducodedesanteӢ

publique.

Å(5):DeGeestS,HenryM,MauthnerO,FierzK.Infirmi¯resdepratiqueavanc®e:uneinnovationquipourraitbouleverserlesyst¯medesanteӢ

fran­ais?RevFrancophIntRechInfirm.d®c.2015;1(4):193-5.

ÅPour cette pr®sentation, je d®clare nõavoir aucuns conflits dõint®r°ts.

MERCI DE VOTRE ATTENTION20
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